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, Ketchup

, Citron

Banane Bio
Betteraves Bio
Boulettes a lI'agneau
Cocktail de fruits

Céleri rapé

Fagon tajine

Filet de colin lieu

Frites

Gaufre liégeoise

Haricots verts

Haut de cuisse de poulet roti FR

Kiwi Bio

Légumes pot au feu

Mousse au chocolat au lait
Omelette nature avec sauce

Palet végétarien a la Mexicaine
Petits pois au mais
Poisson pané 100 % filet

Potage Crécy

Risotto de colin aux petits Iégumes ( Riz de
Camargue IGP)

Sauce Mornay

Sauce charcutiere

Sauce tomate

Sauté de boeuf

Semoule Bio

Tarte aux 3 légumes d'hiver

Vinaigrette

Ketchup

Citron

Banane
Betterave
Boulette d'agneau
Salade de fruits
Céleri

Ail, Brunoise de légumes , Cannelle,
Coriandre, Cumin, Curcuma, Eau, Farine de
blé, Fond brun, Huile, Sel fin, Thym, Tomate

Colin d'Alaska

Frites

Gaufre

Haricot vert

Haut de cuisse de poulet
Kiwi

Bouillon de Iégumes, Carotte, Chou vert,
Eau, Farine de blé, Huile, Navet, Oignon,
Pomme de terre

Mousse sucrée
Omelette
Galette panée

Bouillon de légumes, Eau, Farine de blé,
Huile, Mais, Oignon, Petit pois

Poisson pané

Carotte, Eau, Oignon, Purée de légumes et
pdt, Sel fin

Brunoise de I[égumes , Champignon de
Paris, Colin d'Alaska, Crevette/Gambas,
Eau, Farine de blé, Huile, Lait de vache, Riz
long

Bouillon de Iégumes, Eau, Emmental, Farine
de blé, Huile, Lait de vache, Sel fin

Bouillon pot feu, Cornichon, Eau, Echalote,
Farine de blé, Huile, Moutarde, Tomate

Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Fumet de
poisson, Huile, Oignon, Sucre semoule,
Tomate

Sauté de Boeuf
Eau, Huile, Sel fin, Semoule de blé

Carotte, Creme fraiche, Emmental, Farine
de blé, Fond de tarte brisée, Lait de vache,
Navet, Oeuf liquide entier, Poireau, Sel fin

Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin

Soja

Céleri, Sulfites

Céleri, Gluten

Poissons

Gluten, Oeufs, Soja

Céleri, Gluten

Lait, Oeufs, Soja
Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs
Céleri, Gluten
Gluten, Poissons

Lait, Sulfites

Céleri, Crustacés, Gluten, Lait, Poissons,
Soja

Céleri, Gluten, Lait

Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Gluten, Poissons

Gluten

Lait, Oeufs

Moutarde, Sulfites



Curry, Eau, Fromage blanc, Huile, Moutarde,
Sel fin, Vinaigre de vin

Vinaigrette au fromage blanc et curry Lait, Moutarde, Sulfites



